Mi.-Fr. 12 bis 14 Uhr
Alle Gerichte sind vegetarisch oder als vegan (¥) / mit Fleisch (&) (mind. Haltungsform 3) gekennzeichnet
Mittaggtisch ~—> avf unserer Tafel

¥
Mezze mit hausgemachten Prot:

Hummus** - orientalische Kichererbsencreme % 5.6
Fava*- griechischer Hummus aus gelben Linsen mit Kapern,

Schnittlauch & Rostzwiebelnt ¥ 6.2
Labneh - hausgemachter Frischkase mit Olivendl & Za‘atar¥ 5.4
Olivencreme* aus schwarzen Oliven, gerdsteten Sonnenblumenkernen,

Kapern & Petersilie ¥ 5.8
Gerdsteter Blumenkohl auf Tahinjoghurtek mit Granatapfelkernen 5.6
1+ 1+ 1 3 Mezze nach Wahl 10.5
Hausgemachtes Bot exfra 2.0

Weitere Tagesangebote schreiben wir auf unsere Tafeln.

Dessert und Kuchen findet Ihr je nach Saison und
Verfiighbarkeit in unserer Vitrine.

*: mit etwas Knoblauch; A: Glutenhaltiges Getreide; C: Eier; G: Milchprodukte; I: Sellerie; J: Senf; K: Sesamsamen
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Mi.-Sa. 18 bis 21 Ubr + Sa. 12 bis 14 Uhr

Alle Gerichte sind vegetarisch oder als vegan (¥) / mit Fleisch (F') (mind. Haltungsform 3) gekennzeichnet

Mezze (siehe vorne) und:

Linsensalat mit Knollensellerie, frischer Minze, Haselnussol &
gergsteten Haselniissen + Brot

Rotkohlsalat mit Stangensellerie, Apfel &roter Zwiebel, gerdsteten
Haselnissen, Cranberries & leichter Sauerrahm-l\/layoJ +Brot

Hasselback-Rote Bete mit Limetten-Petersilien-Pesto™ und Meersalz
auf Creme Fraiche-Joghurt + Brot

Shakshuka® - Tomateneintopf mit 1 pochiertem Ei | 2 Eiern + Brot
Humshuka: Hummus, Shakshuka™-Sauce, gebratene Auberginenwiirfel,
Tahini-Sauce + Brot ¥ | + 1 weichgekochtes Ei

Eintopf * - leicht scharf - aus Tomaten, Lauch, kleinen weilen Bohnen,
Harissa & Honig mit 1 gekochtem Ei + Brot

Artischockengratin mit Parmesan, Frischkdse & etwas Mayo” + Brot
Hiihnchensticks in Sesam-Kokosmantel mit Zitronenjoghurt ¥

Orientalische Hackfleischballchen gefullt mit Pflaumen, Cranberries
& WalnUssen in fruchtiger Tomatensauce + Brot F
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*: mit etwas Knoblauch; A: Glutenhaltiges Getreide; C: Eier; G: Milchprodukte; I: Sellerie; J: Senf; K: Sesamsamen



